PECES AMENAZADOS DE AL

EL BLENIO
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Blenio de rio — Salaria fluviatilis (Ramiro Asensio)

En el Territorio Histérico de Alava habitan cuatro especies de peces autéctonos
cuya supervivencia esta amenazada: el blenio, la zaparda, el barbo colirrojo y la
lamprehuela, cada cual con sus caracteristicas propias. En el presente articulo
vamos a hablar sobre una de ellas, el blenio.

El blenio es un pequefio pez de agua dulce, de hasta 15 cm. de longitud como maximo, aunque
realmente son muy pocos los ejemplares que superan los 12 cm. Los machos suelen ser
sensiblemente mds grandes que las hembras.

El cuerpo es alargado y comprimido lateralmente. No tiene escamas, pero su piel estd siempre
profusamente cubierta por un “mucus”’ que, ademds de servirle de barrera frente a posibles
infecciones, lo hace muy escurridizo.

Dientes afilados

La cabeza estd bien desarrollada, los ojos son relativamente grandes y muy modviles y sobre cada
uno de ellos hay un apéndice o tenticulo, que puede ser simple o ligeramente ramificado. La boca
se abre hacia el frente y un poco hacia abajo, y estd perlada de dientecitos, entre los que destacan
cuatro o seis situados cerca de las comisuras, en forma de caninos mucho més grandes que el resto y
muy puntiagudos, que su poseedor no duda en utilizar para morder la mano que lo sujeta, cuando ha
sido capturado, y asi liberarse.

Tiene una sola aleta dorsal, muy alargada, que recorre casi todo el dorso. La anal es semejante,
aunque mds corta. Las pectorales amplias y redondeadas, como la caudal. Lo mds caracteristico son
sus aletas pelvianas o ventrales, que estan reducidas a unos pocos radios y que se sitian en posicion
yugular, por delante de las pectorales, y que el blenio utiliza a modo de tripode sobre el que



apoyarse en el fondo del rio (en ocasiones, parece que “camina” sobre las piedras impulsado por
esas aletas pélvicas).

La coloracion es variable y se adapta al ambiente en el que vive con el fin de pasar desapercibido,
aunque generalmente el macho presenta una coloracién mds viva que la hembra. En términos
generales se puede decir que la coloracion se caracteriza por un fondo claro, cremoso o pardo-
amarillento, sobre el que se aprecian unas manchas oscuras, mds o menos alineadas, formando
dibujos sinuosos que se pueden prolongar por la aleta dorsal. Ademads, sobre las “mejillas” se
dibujan dos o tres bandas oscuras oblicuas.

Distribucion
Esta especie es la tnica que habita en aguas dulces de las mds de trescientas que componen la
Familia Blenniidae, y lo hace de manera secundaria, ya que sus origenes son también marinos. Sus
parientes cercanos son las conocidas “babosas de mar” (Momas, Torillos, Gallerbos, Futarras,
Lagartinas, Cabruzas, etc.), y con ellas comparten una anatomia y un comportamiento muy
similares.

Debido a esa clara identificacion
con sus parientes marinos, al
blenio de rio se lo conoce en
algunos lugares como ‘“babosa de
rio”, “rabosa de riu” en catalan e
“ibai kabuxa” en euskera, aunque
en otras zonas se atiende mas a un
caracteristico abultamiento que
suelen tener los machos en la
cabeza, a modo de yelmo o
«

capucha, para llamarlo “pez
fraile”.

El blenio es una especie de distribucion natural circummediterrdnea, es decir, vive en rios que
vierten al mar Mediterrdneo de casi todos los paises costeros, tanto del sur de Europa como del
norte de Africa u Oriente proximo. En Espaiia se reparte irregularmente por las cuencas fluviales
mediterraneas, destacando entre ellas las del Fluvia, Llobregat, Jicar, Segura y Ebro (donde llega
hasta el Pais Vasco y, probablemente, Burgos, a varios cientos de kildmetros del mar). En el rio
Guadiana llega hasta la provincia de Ciudad Real, pero parece ser que esas poblaciones han sido
introducidas por los humanos.

En nuestro Territorio Historico, esta especie ha sido detectada en el rio Ebro y en los afluentes a
este rio de la mitad oeste de Alava, concretamente en los tramos bajos de los rios Omecillo, Baias y
Zadorra. Puntualmente también hemos encontrado blenios en el tramo final del rio Inglares, muy
cerca ya de su desembocadura en el Ebro. Las poblaciones de blenio que hemos observado estdn
muy dispersas, con escaso contacto entre ellas, y constan de pocos individuos.

Comportamiento y alimentaciéon

Es un pez vivaracho y curioso, de hadbitos bentdénicos, es decir, asociado siempre al fondo. Carece
de vejiga natatoria, por lo que ha de realizar un esfuerzo muscular complementario para mantenerse
entre dos aguas, ya que no puede flotar.

Los jovenes son gregarios y los adultos méds solitarios, sobre todo los machos territoriales. Suelen
guarecerse debajo de las piedras o en otros escondrijos, donde acostumbran a permanecer mucho
tiempo.




Es carnivoro y muy voraz en proporcién a su tamafio: mediante ataques subitos, captura con
preferencia larvas de insectos (quirondmidos, efimeras, tricopteros, etc...), crustdceos (cladéceros y
ostracodos) y alevines de peces. En ocasiones se ha descrito la presencia de restos vegetales entre el
contenido de su estdmago, pero eso parece deberse mas a que sean ingeridos de forma involuntaria
al atrapar tan bruscamente a sus presas de fondo que a supuestas apetencias vegetarianas.

Reproduccion

La reproduccion acontece al final de la primavera y durante el verano, de mayo a agosto (seguin
localidades), y constituye una de las caracteristicas mds extraordinarias de la etologia o
comportamiento de esta especie.

Los machos seleccionan una piedra, de entre 10 y 40 cm. de didmetro, bajo la cual exista una
cavidad lo suficientemente amplia como para cobijarlo a él y a su pareja. Hasta ahi atraen a la
hembra, incitdndola para que adhiera los 6vulos a la cara inferior de la piedra, en la béveda de la
pequeina gruta.

" TN, Los 6vulos son blanquecinos,
adherentes y de alrededor de 1 mm
de didmetro. En cuanto la hembra
los ha pegado a la piedra, el macho
se apresura a fecundarlos con su
esperma.

Cada hembra puede producir entre
300 y 600 6vulos, pero un mismo
macho intentard atraer hasta su
nido al mayor nimero de hembras
que pueda, realizandose asi varias
puestas en un mismo cubiculo.
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El macho defenderd el nido y los huevos frente a otros machos y ante posibles depredadores,
mostrando una agresividad extraordinaria, poco acorde con su tamaiio, lo que lo hace exponerse
temerariamente ante predadores mucho mayores o mejor armados.

Al cabo de un par de semanas o algo menos nacen los alevines. El blenio alcanza la madurez sexual
hacia el afo de edad.

Situacién actual

Aunque aun es algo abundante en ciertos lugares, el blenio estd en rdpida regresién en toda su drea
de distribucion, por requerir un tipo de ambiente cada vez mds dificil de encontrar: aguas claras y
limpias en las zonas medias y bajas de los rios, que suelen ser, precisamente, las mds alteradas.

De hecho, el blenio ha sido incluido en el Catdlogo Nacional de Especies Amenazadas en la
categoria de “especies de interés especial”’. A nivel autondémico, esta especie también ha sido
declarada amenazada, en diferentes categorias segin su “status” y la normativa particular de cada
Comunidad Auténoma, en Aragén, Navarra, Castilla-La Mancha, Extremadura, La Rioja, Cataluia
y Pais Vasco.

Concretamente en esta tltima Comunidad Auténoma, la Diputacién Foral de Alava ha aprobado el
primer Plan de Gestién del Blenio del Estado, en el que adquieren rango de norma algunas
limitaciones al uso de los rios como recurso y se promueven diferentes actuaciones cuyo objetivo es



mejorar la situaciéon del blenio en ese Territorio, donde estd catalogado como “en peligro de
extincion”.

Como Directrices generales se han establecido las siguientes: Recuperar y aumentar las poblaciones
de blenio de Alava, Preservar de cualquier alteracion fisica las zonas de cria y/o refugio de la
especie, Mejorar la calidad de las aguas y Luchar contra la introduccion de especies aldctonas.

Como medidas concretas se han
establecido, entre otras, las
siguientes: Supeditar la
autorizacién de cualquier obra o
actividad en las zonas ocupadas
por el blenio a su conservacion,
Prohibir explicitamente cualquier
afeccion fisica a las zonas de cria
y/o refugio del blenio, Evaluar la
influencia de la actividad
agricola sobre las poblaciones de
blenio, tanto por el uso de
pesticidas y fertilizantes como
por las extracciones de agua para
riego, Valorar la situacion actual
de presas y azudes instalados en
las zonas ocupadas por la
especie, Evitar la introduccién de
especies aldctonas y procurar la
eliminacién de las ya existentes,
Profundizar en el conocimiento
de la biologia del blenio,
Elaborar un inventario de tramos
fluviales apropiados para reintroducir la especie y Promover la instalacién, dotaciéon y
mantenimiento de un centro de cria en cautividad para el blenio y otras especies de peces
amenazadas.

Por supuesto, al tratarse de una especie amenazada, estd prohibida cualquier actuacién no
autorizada hecha con el propédsito de dar muerte, capturar, perseguir o molestar a los ejemplares de
esta especie, incuso a sus fases de huevo o alevin, asi como poseer, naturalizar, transportar, vender,
exponer, importar o exportar ejemplares vivos o muertos de blenio, salvo cuando exista una
autorizacion expresa para ello.
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